
Jin Shin Jyutsu 

ist eine sanfte japanische Heilkunst, die in Selbsthilfe 
und durch eine/n Praktiker/in angewendet werden kann. 
Dabei wird der Energiefluss durch Berühren von jeweils 

zwei Stellen auf dem Körper harmonisiert/aktiviert. 

Offener, fortlaufender Selbsthilfekurs
für Anfänger und Fortgeschrittene

jeweils den 2. Donnerstag im Monat, 19 Uhr  – 21 Uhr 

Ort 

Jugend- und Familienzentrum JeverNeun, Saal, parterre
links

Jeverstr. 9, 12157 Berlin

Selbsthilfekurse:
2024:  es startet ein neuer Durchgang durch das

Selbsthilfebuch 1(Selbsthilfekurs I)
danach Selbsthilfekurs III:Fingerpositionen/Finger-

Zehenstrom

Lerngruppe 4/2024 ab 03. 02. 2024 3 h/Monat
Selbsthilfekurse I bis III + Organströme

Ingrid Veit 

Jin Shin Jyutsu - Praktikerin und Selbsthilfe – Lehrerin 

Deidesheimer Str. 16; 14197 Berlin
030 / 784 38 36 

ingrid.veit@gmx.net 
www.jinshinjyutsu-heilkunst.de 

Einzelbehandlungen
in meiner Privatpraxis, nach telefonischer Vereinbarung






