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JIN SHIN JYUTSU KURS
BUCH 3

In Buch 3 lernst du, wie einfach und doch komplex Finger
und Zehen sind, für die Gesundheit von 

Körper, Geist und Seele. 
Anwendung verschiedener Mudras.

Basierend auf Selbsthilfebuch 3 von Mary Burmeister.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

"SPASS mit FINGERN und ZEHEN"

ERKENNE MICH SELBST, SEI ES IST, IST.

Freitag, 08.03.2024 von 14 Uhr bis 17 Uhr und 
Samstag, 09.03.2024 von 9 Uhr bis 16 Uhr

Hochriesstraße 11, 84419 Schwindegg
Kursgebühr: 120 € inkl. Selbsthilfebuch

und leichtem Mittagessen 


