Themenkurs Jin Shin Jyutsu Physio-Philosophie
in Aying vom 29.06. — 01.07.2027
mit Martina Six

endlich.
Annaherung an das Thema Sterben.
Begleitung und Unterstlitzung auf allen Ebenen
mit Stromen aus Text 1 und Text 2

Das Leben, das ERKENNE MICH SELBST ist zeitlos und ewig, aber gleichzeitig hat
unser korperliches Dasein einen Anfang und ein Ende. In diesem Themenkurs geht es
um unsere Beziehung zu unserer eigenen Verganglichkeit. Die Auseinandersetzung
und Beschaftigung mit dem Unbegreiflichen gibt uns die Chance zu reifen, wesentlich
und ganz zu werden.

Jin Shin Jyutsu ist im tiefsten Sinn beruhrendes Begleiten. Durch das Verstehen der
korperlichen und seelischen Prozesse wahrend dieser letzten Lebensphase erwachst
innere Sicherheit, wie z. B. Schmerzen, Atemprojekten und Angsten zu begegnen ist.

In Marys Textblchern 1 und 2 finden wir wertvolle Hilfe fur alle Beteiligten, denn auch
die Angehdrigen und Freunde gehen durch eine existenzielle Zeit.

Wie konnen die Angehdrigen mit eingebunden werden? Welche Stréme aus dem Jin
Shin Jyutsu eignen sich fur sie selbst und fur den Menschen, den sie begleiten?

Jede Krise in unserem Leben durchleben wir in bestimmten Phasen. Die grof3artigen
Studien von Elisabeth Kubler-Ross sind ein Geschenk an uns alle und durch Marys
Studium der Philosophie, Psychologie und der Physiologie des Jin Shin Jyutsu haben
wir fur jede dieser Phasen verschiedene Harmonisierungsmaglichkeiten geschenkt
bekommen.

,Diese drei Tage fiihlten sich sehr sanft und warm umhdillend,
starkend und fast federleicht an. Danke fiir dieses tiefgehende Wochenende*
(Worte einer Kursteilnehmerin)

Neben viel Praxis wird es auch Zeiten fur Gesprach und Austausch geben.
Voraussetzung fur die Teilnahme ist mindestens ein besuchter 5-Tage-Kurs.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!
Kurszeiten: Einchecken am ersten Kurstag ab 08:00 Uhr

Dienstag, 29. Juni 2027 09:00 Uhr — ca. 17:30 Uhr
Mittwoch, 30. Juni 2027 09:00 Uhr — ca. 17:30 Uhr
Donnerstag, 01. Juli 2027 09:00 Uhr — ca. 16:00 Uhr

Kursgebiihr: 570,00 €



