
Jin Shin Jyutsu

Energiearbeit

durch Auflegen der Hände

Hildegard & Martin Althaus

Autorisierte Jin Shin Jyutsu Praktiker/in (JSJ AP)

Haitiweiden 5, 5642 Mühlau

056 668 00 88, jsjhm@bluewin.ch



Jin Shin Jyutsu Physio-Philosophie 

ist eine mehrere tausend Jahre alte Kunst zur

Harmonisierung der Lebensenergie im Körper.

Jin Shin Jyutsu bringt Ausgeglichenheit in das

Energiesystem unseres Körpers, fördert

dadurch Gesundheit und Wohlbefinden und

stärkt die eigene Selbstheilungskraft. Es ist

eine wertvolle und bedeutsame Ergänzung zu

herkömmlichen Heilmethoden, bewirkt eine

tiefe Entspannung und vermindert die

Auswirkungen von Stress.

Im Jin Shin Jyutsu (Strömen) unterstützen wir

den natürlichen Lebensfluss, indem wir unsere

Hände auf den bekleideten Körper legen.

Jin = mitfühlender Mensch

Shin = die Schöpfung, das Göttliche

Jyutsu = die Kunst

Die Kunst der Schöpfung durch den

mitfühlenden Menschen

www.jinshinjyutsu.de

BeHANDlung

60 Min. bei Hildegard oder Martin Fr. 100.-

40 Min. bei Hildegard und Martin Fr. 133.-

Termine nach Vereinbarung

über uns

Vor Jahren entdeckten wir Jin Shin Jyutsu und

sind seither beeindruckt von der Einfachheit

und Wirkung dieser Kunst. Gerne lassen wir

diese Energie fliessen und freuen uns über

deine Anmeldung.

Lass dich berühren


