
Jin Shin Jyutsu Strömgrupppe 
                

„Es ist nicht
nötig,sich zu
bemühen,alles zu
verstehen,gehe 
einfach Schritt 
für Schritt.“ 

Dieses ermutigende und entlastende Zitat von Mary Burmeister gilt sicherlich nicht nur für 
Jin Shin Jyutsu, sondern für das ganze Leben. Ich lade euch herzlich ein, gemeinsam einen 
heilsamen Schritt zu gehen, indem wir uns selbst und gegenseitig mit dem Strömen Gutes tun.

Selbsthilfe - Wir strömen uns selbst (nach Anleitung)
Termine:  8.3. / 5.4. / 10.5. / 2025  jeweils 16:00 bis 17:30 Uhr

Gegenseitig strömen – Wir strömen uns gegenseitig an den Liegen (nach Anleitung)
Termine: 22.2. / 22.3. / 26.4. / 24.5. / 2025 jeweils 16:00 bis 18:00 Uhr

Bitte mitbringen
warme Socken – Getränk (Wasser,Tee)  - wenn vorhanden JSJ Textbücher,
ggf. Decke und Kissen

zu   den   Selbsthil  fe-Terminen   bitte mehrere Kissen und eine Decke, und wenn vorhanden, 
eine dicke Matte (Faltmatratze) zum Liegen

Veranstaltungsort
STUDIO für Alexandertechnik Wilhelmstr. 27, 58300 Wetter

Ich freu mich drauf!
Rosalie 

Rosalie Roswitha Buschulte Dipl. Soz. Arb. & -Heilädagogin, Heilpraktikerin (Psychotherapie) 
Autorisierte Jin Shin Jyutsu Praktikerin & Selbsthilfelehrerin 
Am Wilshause 31, 58300 Wetter  Tel: 01777-420412   Mail: ros.buschulte@gmail.com  
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