Hands On Lernpraxis

Fiir Teilnehmende der 5-Tage-Kurse zur Unterstiitzung bei der praktischen Anwendung, Kldarung von
Fragen beim Stromen, Basiswissen fur Erstteilnchmende, erste Schritte auf dem Weg in die Praxis und
Forderung der Erfahrungen.

L

Insbesondere nach Online-Fortbildungskursen sind die Teilnchmenden inspiriert, ihre neu erworbenen
Kenntnisse auszuprobieren und umzusetzen. Dabei gibt es Fragen wie ...

.. was ist beim Strémen an der Liege zu beachten?

.. welche Tipps helfen bei der Auswahl der Strome?

... wo finde ich die Strome in den Textbiichern?

.. mit welcher Haltung begegne ich der/dem Liegenden?

Hands on Lernpraxis bedcutet, dass wir uns regional treffen, um mehr tiber die praktische Umset-
zung zu erfahren, zu iiben und gegenseitig zu stromen. § Stunden geblockt oder aufgeteilt auf mehrere
Einheiten, gemeinsames Stromen an der Liege, nachfragen, regelmifig uben, mehr Sicherheit bekom-
men.

Aktueller Termin: 20.08.2022, 9-18 Uhr in Koln

Anmeldung ab:  20.06.2022 @i t

Voraussetzung:  cin vollstindiger 5-Tage-Kurs " x |

Anmeldung unter: judith@jinshin-kocln.de . wf e,
0157/3172 9191 | ﬁh |

Kosten: 160 Euro |

Kursleitung: Judith Siinner und Ute Schraut Jin Shin Jyutsu

Hands On Lernpraxis st eine Initiative der Deutschen Gesellschaft fiir Mary Burmeister Jin Shin
Jyutsu €.V, und wird von erfahrenen und gut ausgebildeten JS] PraktikerInnen regional angeboten.
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