
Was ist Jin Shin Jyutsu®? In uns allen strömt Lebensenergie. Sie bewegt sich in 
deutlichen Bahnen, sog. „Strömen“ durch unseren Körper. Stören Stress, Lebensstil 
oder emotionale Probleme diesen Energiefluss, können Krankheiten ausbrechen. Jin 
Shin Jyutsu® ist eine uralte Kunst und Methode, Blockaden im Energiefluss durch 
Handauflegen -über der Kleidung- zu lösen. Selbstheilungskräfte werden aktiviert. Alles, 
was wir für Harmonie und Gleichgewicht -körperlich, seelisch und mental- brauchen, 
liegt in uns selbst. Alles, was wir -Menschen- dazu benötigen, sind unsere Hände und 
unser Atem. Auch alle Tiere profitieren von dieser Kunst des Strömens. Es ist 
unvorstellbar und wundervoll zugleich, wie sich jedes Tier (Pferd, Kuh, Hund, Katze, 
Vogel, ... usw.) unter den liebenden Händen eines Menschen zutiefst entspannt. 
Projekte aller Art (Ängste, Verdauung, Rücken etc.) können dadurch harmonisiert 
werden.

Der Kursinhalt: In diesem Tier-Strömkurs erfahren Sie in Anlehnung an die Jin Shin 
Jyutsu® Selbsthilfe-Bücher I und II von Mary Burmeister Grundlagen über Jin Shin 
Jyutsu® und das Strömen an sich selbst. Sie lernen die Lage der Sicherheits-Energie-
Schlösser an Ihrem Tier (Pferd, Hund) kennen und wir strömen Kurzgriffe und kraftvolle 
Sequenzen an Ihrem Tier.

Die Dozentin: Andrea Eckert studiert seit 2002 intensiv die Kunst des Jin Shin Jyutsu® 
und nimmt regelmäßg an Fortbildungen  teil, seit Anbeginn auch im Tierströmen. Sie 
hat eine eigene Praxis im bayrischen Raum und bietet verschiedene Selbsthilfekurse an. 
(Link:www.jinshinjyutsu-eckert.de)

Kosten (ohne Verpflegung): 495,--€ Seminargebühr (inkl. Tagungspauschale 45,--€, inkl. 
Skript; Kursbücher extra); Wiederholer: 410,--€;  Mindest-Teilnehmerzahl: 10 Pers. 
Ihr Platz wird mit Zahlung einer Anmeldegebühr reserviert. Nach Eingang Ihrer 
Anmeldung erhalten Sie weitere Infos. 

Wann: Freitag, 01. November bis Sonntag, 03. November 2024, ca. 10.00 - 18.00 Uhr

Sonstiges: Eigene Hunde können nach vorheriger Rücksprache und Zustimmung 
mitgebracht werden, sofern sie sozialverträglich sind. 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.

Auskünfte/Anmeldungen mit Angabe der Kontaktdaten bei Ellen M. I. Schäfer: 

E-Mail: esch-jsj@gmx.net; SMS an Hdy-Nr.:01522/ 9558420. 

Anmeldungen erbeten bis: 31.07.2024. Sofern Plätze frei sind, können Anmeldungen 
auch noch nach Anmeldeschluss erfolgen.

Jin Shin Jyutsu® 
Strömen für Tiere

mit Andrea Eckert 
im Ayurveda Zentrum Westerwald  

1. - 3. November 2024

Eine wunderbare Kombination. 
Sie lieben Ihr (Haus-)Tier und möchten 
sich selbst und Ihrem Tier helfen? 

Nach dem Kurs sind Sie in der Lage,
Ihr Tier eigenständig zu strömen und 
werden sowohl sich selbst, als auch Ihr 
Tier mit neuem Bewusstsein wahr-
nehmen und berühren. 
Jede Person kann es lernen. 
Lassen Sie sich zusätzlich mit gesunden,  
wohlschmeckenden ayurvedischen / 
westerwälderischen Getränken und 
Speisen verwöhnen.

http://www.jinshinjyutsu-eckert.de/


Der Veranstaltungsort: Der Kurs findet in der 
Laxmi Nayaran Oase im Westerwald statt. In 
einer ruhigen, mit viel positiver Energie 
geladenen Umgebung (am Waldesrand und am 
See, Campingplatz und ein Feriendorf in 
unmittelbarer Nähe) können wir uns völlig auf 
das Strömen konzentrieren. Auf uns warten 
Island Ponys, Hunde und Katzen, Ziegen und 
Hühner. Weitere Infos zum Ayurveda Zentrum 
Westerwald, 35794 Mengerskirchen. 
(Link: www.laxminarayan.de)

Veranstaltungsort:
Laxmi Narayan Oase
Ayurveda-Zentrum Westerwald
Ginsterweg 37, 35794 Waldernbach
Tel.: 06476-911900, Fax: 06476-911902
e-mail:  info@laxminarayan.de

Anmeldung zum 
Jin Shin Jyutsu Selbsthilfekurs 
mit Andrea Eckert
Termin: 01.November bis 03. November 
2024

Name:

Vorname:

Adresse:

Tel.:

e-Mail: 

Mir ist bekannt, dass die Teilnahme auf 
eigene Verantwortung erfolgt. 

Unterschrift: 

Anmeldung an:  
Ellen Maria Inge Schäfer
JSJ Praktikerin für Mensch und Tier
esch-jsj@gmx.net

Neu: Futtermittel, 
Leckerlies & 

Zahnpflegeprodukte
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