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 Lehrer / Instruc        tor / Instructeur

 Organisation Tel./Phone/Tél./Tel. Fax/Mobil Email Adresse/Adress/Dirección

5-TAGE-KURSE • 5-DAY CLASSES • STAGES DE   5 JOURS •  5-TAGE-KURSE •  5-DAY CLASSES
 DEUTSCHLAND

Hellwege/Bremen  28. Januar – 1. Februar Martina Six  Deutsch
Marlis Schaklewski  +49 (0)4264 370424   jsj-hellwege@gmx.de  Bahnhofstr. 14 D-27367 Sottrum

Seeon  9. – 13. April  Mona Harris  begrenzte Teilnehmerzahl  Deutsch
Mona Harris  +49 (0)8667-809914   info@monaharris.de  Eichenweg 4 D-83370 Seeon

bei Straubing  22. – 26. April  Anita Willoughby   Englisch Deutsche Übersetzung
Denise Tornes-Bauer  +49 (0)157 53704408   jsj.denise@t-online.de   Zum Ammerbach 9 

D-94333 Sallach 

Stuttgart  27. April – 1. Mai  Nathalie Max  Français Trad. Allemande  Franz. Deutsche Übersetzung
Susanne Bott  +49 (0)711 23108052   info@jsj-stgt.de  Kirchheimer Str. 92 

D-70619 Stuttgart

Marburg  20. – 24. Mai  Mona Harris   Deutsch
Iris Marquardt  +49 (0)1577 4336285   info@jsj-iris.de   Marbacher Weg 15 

D-35037 Marburg 

Schlüchtern  25. – 29. Mai  Waltraud Riegger-Krause   Deutsch
Diana Schneckenberg   +49 (0) 6059 9069285   info@laechelnde-raeume.de  Urlauberweg 6 D-63637 Jossgrund
Katharina Hornung  +49 (0)160 555 28 58  +49 (0)9721 675778  info@jsj-franken.de

Bonn  3. – 7. Juni  Martina Six   Deutsch
Ute Xander  +49 (0)228 94735123   u.xander@gmx.de  Reuterstr. 2A D-53113 Bonn

Singen  13. – 17. Juli  Petra Elmendorff   Deutsch
Karin Weick  +49 (0)7731 827735   karin.weick@jsj-hegau.de   Schneckenweg 1 

D-78244 Gottmadingen
Andrea Kropat  +49 (0)7731 976393 

Isny  20. – 24. Juli  Mona Harris   Deutsch
Josef Schrott & Helga Geggerle +49 (0)8383 1092  josef-schrott@t-online.de  Schulstr. 15 D-88167 Gestratz

Freiburg  14. – 18. September  Chus Aris   Englisch Deutsche Übersetzung
Franziska Kromer  +49 (0)761 29082480   jsjfreiburg.orga@googlemail.com  Jahnstr. 22 D-79117 Freiburg
Anne Gerspacher  +49 (0)7621 5507578   podologie.gerspacher@t-online.de

Oldenburg  5. – 9. Oktober  Majella Delaney   Englisch Deutsche Übersetzung
Martina Kaiser-Kühnemund +49 (0)4406 920189  info@martina-jsj.de  Neuenhuntorfer Str. 28 

D-27804 Berne

München  12. – 16. Oktober  Majella Delaney   Englisch Deutsche Übersetzung
Gabriele &  +49(0)89 89530567  +49(0)89 81029335  scheiterbauer.jsj@gmail.com  Bahnstr. 36 D-82131 Stockdorf
Lena Scheiterbauer

Berlin  2. – 6. November  Martina Six   Deutsch
Susanne Hugo  +49 (0)179 5594848   team@jin-shin-jyutsu.berlin
Dorit Gade  +49 (0)176 43544772   team@jin-shin-jyutsu.berlin

Witten  7. – 11. Dezember  Martina Six   Deutsch
Rosalie Buschulte  +49 (0)2335 8471578  +49 (0)177 7420412  ros.buschulte@gmail.com  Am Wilshause 31 D-58300 Wetter
Martina Schäffner  +49 (0)212 2680037   ma-scha-la@gmx.de
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 Lehrer / Instruc        tor / Instructeur

 Organisation Tel./Phone/Tél./Tel. Fax/Mobil Email Adresse/Adress/Dirección

5-TAGE-KURSE • 5-DAY CLASSES • STAGES DE   5 JOURS •  5-TAGE-KURSE •  5-DAY CLASSES
 ÖSTERREICH     Bitte für alle Kurse ONLINE-ANM      ELDUNG www.jsj.at

Wiener Neustadt  18. – 22. März  Martina Six   Deutsch
Isabella Habsburg  +43 (0)676 9428272   isabella.habsburg@jsj.at 
Elisabeth Haberhauer    elisabeth.haberhauer@gmx.at 

Dornbirn  25. – 29. Mai  Jed Schwartz   Englisch Deutsche Übersetzung
Hedi Zengerle  +43 (0)664 4532490   hedi.zengerle@jsj.at  Unterbach 148 A-6863 Egg
Brigitte Rein  +43 (0)664 4471652   brigitte.rein@jsj.at  Mähdlegasse 3 B A-6850 Dornbirn

bei Graz  10. – 14. Juni  Waltraud Riegger-Krause   Deutsch 
Barbara Gastager  +43 (0)664 4520105   barbara.gastager@jsj.at   Arndorf 26 

A-8181 St. Ruprecht/Raab
Ingrid Kogler  +43 (0)650 8771000

bei Salzburg  24. – 28. August  Petra Elmendorff   Deutsch
Susa Hagen  +43 (0)664 4446107   susa.hagen@jsj.at   Georg-Nikolaus-v. Nissen-Str. 7 

A-5020 Salzburg
Ulrika Krexner  +43 (0)664 2828006   ulrika.krexner@jsj.at 

bei Wien  5. – 9. Oktober  Waltraud Riegger-Krause   Deutsch 
Eva Hackl  +43 (0)664 4270640   eva.hackl@jsj.at   Wilhelminenstr. 182/4 

A-1160 Wien
Bibiana Schmaldienst  +43 (0)680 1200833   bibiana.schmaldienst@jsj.at  Muffatgasse 13 A-1120 Wien

 SCHWEIZ / SUISSE
bei Appenzell Al 6. – 10. Juli  Martina Six   Deutsch
Manuela Streule  +41 (0)71 7878687  +41 (0)78 6520336  manuela.jsj@bluewin.ch  Zistli 9 CH-9050 Appenzell 
Ursi Nägeli-Ebneter  +41 71 7801494   ursula.ebneter@bluewin.ch

Luzern  24. – 28. August  Waltraud Riegger-Krause   Deutsch 
Sonja J. Müller  +41(0)79 7167286   mail@sonjamueller.ch  Seeplatz 1 CH-6374 Buochs

Neuchâtel  21. – 25. September  Martina Six   Deutsch Franz. Übersetzung
Sonja J. Müller  +41(0)79 7167286   mail@sonjamueller.ch  Seeplatz 1 CH-6374 Buochs

Zürich  19. – 23. Oktober  Sara Harper   Englisch Deutsche Übersetzung
Benno Peter & Marietta Pini +41 (0)44 3712140  info@viva-gesundheitspraxis.ch  In Böden 174 CH-8046 Zürich

 FRANCE     infos et inscriptions online sur www.jsj.fr
Strasbourg  23 – 27 mars  Mona Harris   Français 
Catherine Barlier  +33 (0)624 484449   catbarlier1@gmail.com   5 rue Albert Schweitzer 

F-67114 Eschau

Bordeaux  16 – 20 mars  Nathalie Max   Français 
Béatrice Thibault  +33 (0)626 412666   beatricethibault@neuf.fr   7 rue Henri Mérand 

F-33200 Bordeaux
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 Lehrer / Instruc        tor / Instructeur

 Organisation Tel./Phone/Tél./Tel. Fax/Mobil Email Adresse/Adress/Dirección

5-TAGE-KURSE • 5-DAY CLASSES • STAGES DE   5 JOURS •  5-TAGE-KURSE •  5-DAY CLASSES
Paris  25 – 29 mai  Nathalie Max   Français 
Catherine Roudeix  +33 (0)1 46 42 42 64   catherine.roudeix@jsj.fr   6 rue Lamartine 

F-92130 Issy-les-Moulineaux 
Nathalie Laurent    nathalie.laurent@jsj.fr 

Paris  23 – 27 novembre  Jill Pasquinelli  Anglais, traduction française English, French translation
Catherine Roudeix  +33 (0)1 46 42 42 64   catherine.roudeix@jsj.fr   6 rue Lamartine 

F-92130 Issy-les-Moulineaux 
Nathalie Laurent    nathalie.laurent@jsj.fr 

 NEDERLAND
Den Haag  March 26 – 30  Chus Arias   English Nederlandse Vertaling. 
Eva de Jong  +31 6 55821458   eva@evajsj.com   Van Bergenlaan 8 

NL-2242 PV Wassenaar
Laura de Jong    lauradejong@live.nl

 ESPAÑA
Barcelona  21 – 25 septiembre  Nathalie Max  Francés, traducción al español Français, traduction espagnole
Pere Puigdomenech Mas       +34-6390-55825   pere@osonanet.com   Rectorita de St. Jaume de Viladrover 

E-08599 Es Brull / Barcelona
Toni Puigdomenech Pasqual  +34-6333-80800   holatoni@gmail.com

 PORTUGAL
Lisboa  Outubro 5 – 9 Nathalie Max  Francês, tradução portuguesa Français, traduction portugaise
Artur Araújo  +351 919657719   apa.jsj@gmail.com
Iracema Pinto  +351 918791614   iracema_pinto@hotmail.com

DIE KUNST DES JIN SHIN JYUTSU ERFORSCHEN     EXPLORER L’ART DU JIN SHIN JYUTSU
(Eine Erweiterung des 5-Tage-Kurses)  (Un complément du stage de 5 Jours)
Dieser Kurs ist nur als 5er Block buchbar (siehe Seite 6) Lʼinscription à ce stage ne peut se faire que pour lʼensemble des 
   5 modules de 3 jours (voir p. 13)

 ÖSTERREICH     Bitte für alle Kurse ONLINE-ANM      ELDUNG www.jsj.at
Dornbirn  2021:    19. – 21. November  Waltraud Riegger-Krause  Deutsch
 2022:    14. – 16. Januar     11. – 13. März  13. – 15. Mai  1. – 3. Juli
Hedi Zengerle  +43 (0)664 4532490   hedi.zengerle@jsj.at  Unterbach 148 A-6863 Egg
Brigitte Rein  +43 (0)664 4471652   brigitte.rein@jsj.at  Mähdlegasse 3 B A-6850 Dornbirn

Wien  2022:    11. – 13. November  Waltraud Riegger-Krause  Deutsch 
 2023:    20. – 22. Januar     24. – 26. März  2. – 4. Juni  7. – 9. Juli
Eva Hackl   +43 (0)664 4270640   eva.hackl@jsj.at   Wilhelminenstr. 182/4 A-1160 Wien
Bibiana Schmaldienst  +43 (0)680 1200833   bibiana.schmaldienst@jsj.at  Muffatgasse 13 A-1120 Wien
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 Lehrer / Instruc        tor / Instructeur

 Organisation Tel./Phone/Tél./Tel. Fax/Mobil Email Adresse/Adress/Dirección

SPECIAL JIN SHIN JYUTSU  5-DAY KATO TEXT TR      AINING
Prerequisite: minimum five 5-day classes or four 5-day classes and           one NKM class or four 5-day classes and one 5 x 3 class! 

IMPORTANT NOTICE: Students, who have never attended at least a        complete Kato class, are new students! >> Prices for new students 
apply. If one student has already attended a Kato class, review pric         es are applicable.

 BELGIË / BELGIQUE
Gent  May 13 – 17  Sadaki Kato  English or Japanese Dutch Translation
Hans Govaert  +32 (0)475 531588   hans.govaert@skynet.be  Lieremannstraat 42 B-9000 Gent
Jurgen Dumont  +32 (0)476 347025   jurgen@jinshinjyutsugent.be 

SPEZIAL JIN SHIN JYUTSU     5-TAGE KATO TEXT      TRAINING
Wichtig: bitte Zugangsvoraussetzungen beachten: mindestens fünf          5-Tage-Kurse oder vier 5-Tage-Kurse und ein NKM-Kurs / JC-Kurs 
oder vier 5-Tage-Kurse und ein 5 x 3 Kurs!

Wichtiger Hinweis: SchülerInnen, die noch an keinem Kato-Kurs teil       genommen haben, sind Erstteilnehmer >> Es gelten die Preise für 
Erstteilnehmer. Wenn ein/e SchülerIn schon einen Kato-Kurs belegt           hat, so finden die Preise für Wiederholer Anwendung.

 DEUTSCHLAND
Hellwege / Bremen  22. – 26. Juni  Sadaki Kato   Englisch Deutsche Übersetzung
Marlis Schaklewski  +49 (0)4264 370424   jsj-hellwege@gmx.de  Bahnhofstr. 14 D-27367 Sottrum

LIVING THE ART • LIVING THE ART • LIVING     THE ART • LIVING THE ART • LIVING THE ART

 DEUTSCHLAND
Singen  11. – 13. März  Mona Harris   Deutsch
Karin Weick  +49 (0)7731 827735  +49 (0)161 9312109  karin.weick@jsj-hegau.de   Schneckenweg 1 

78244 Gottmadingen
Andrea Kropat  +49 (0)7731 976393 

Hellwege / Bremen  23. – 25. September  Mona Harris   Deutsch
Marlis Schaklewski  +49 (0)4264 370424   jsj-hellwege@gmx.de  Bahnhofstr. 14 D-27367 Sottrum

MENTORENPROGRAMM

 DEUTSCHLAND
München  29. April – 1. Mai  Anita Willoughby   Englisch Deutsche Übersetzung
Gabriele &  +49(0)89 89530567  +49(0)89 81029335  scheiterbauer.jsj@gmail.com  Bahnstr. 36 D-82131 Stockdorf
Lena Scheiterbauer
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 Lehrer / Instruc        tor / Instructeur

 Organisation Tel./Phone/Tél./Tel. Fax/Mobil Email Adresse/Adress/Dirección

THEMENKURSE • SPECIAL TOPICS • LES STAGE     S À THÈME • THEMENKURSE• SPECIAL TOPICS

 DEUTSCHLAND
bei Sonthofen  1. – 3. April  Petra Elmendorff   Deutsch 
Jin Shin Jyutsu und Quantenphilosophie.
Luisa Schiebel  +49 (0)8327 930852   jsjluisa@t-online.de  Gindels 7 D-87549 Rettenberg
Irmgard Namer  +49 (0)831 565406

bei Bayreuth  9. – 10. April  Waltraud Riegger-Krause   Deutsch 
Der Lebensatem in den Zahlenströmen. Vertiefen der Ströme aus Text 1.
Barbara Rottmann  +49 (0)9274 80348  +49 (0)174 2521012  rottmann.barbara@web.de  Dr.-Landgraf-Str. 8 D-96142 Hollfeld

Berlin  22. – 24. April  Petra Elmendorff   Deutsch 
Jin Shin Jyutsu und deine astrologische Blaupause.
Susanne Hugo  +49 (0)179 5594848   team@jin-shin-jyutsu.berlin
Dorit Gade  +49 (0)176 43544772   team@jin-shin-jyutsu.berlin

Isny  2. – 4. September  Waltraud Riegger-Krause  2 ½ Tage Deutsch 
Der Lebensatem in den Zahlenströmen. Vertiefen der Ströme aus Text 1.
Josef Schrott & Helga Geggerle +49 (0)8383 1092  josef-schrott@t-online.de  Schulstr. 15 D-88167 Gestratz

Bonn  9. – 11. September  Petra Elmendorff   Deutsch 
Herzensangelegenheiten, das Herz ist unser stärkstes Organ – Souver änität und Immunität.
Ute Xander  +49 (0)228 94735123   u.xander@gmx.de  Reuterstr. 2A D-53113 Bonn

Stuttgart  8. – 9. Oktober  Mona Harris   Deutsch 
Das Antwortblatt und seine Anwendung.
Susanne Bott  +49 (0)711 23108052   info@jsj-stgt.de   Kirchheimer Str. 92 

D-70619 Stuttgart

Singen  21. – 23. Oktober  Chus Arias   Englisch Deutsche Übersetzung 
Körperlesen, Pulse lauschen & Praxistipps.
Karin Weick  +49 (0)7731 827735   karin.weick@jsj-hegau.de   Schneckenweg 1 

78244 Gottmadingen
Andrea Kropat  +49 (0)7731 976393 

Freiburg  18. – 20. November  Petra Elmendorff   Deutsch 
Unser Herz – so viel mehr als ein Organ.
Franziska Kromer  +49 (0)761 29082480   jsjfreiburg.orga@googlemail.com  Jahnstr. 22 D-79117 Freiburg
Anne Gerspacher  +49 (0)7621 5507578   podologie.gerspacher@t-online.de

Die schöpferische Kraft dieses gesamten Universums liegt 
in jedem von uns verborgen. Erkenne SIE, SEI SIE und SEI das 

LÄCHELN – Ich bin der Stern. 
(Selbsthilfe-Buch 3)

The creative power of this entire universe lies within each 
one. Know IT, BE IT and BE the SMILE – I am the Star. 

(Self Help Book 3)
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 Lehrer / Instruc        tor / Instructeur

 Organisation Tel./Phone/Tél./Tel. Fax/Mobil Email Adresse/Adress/Dirección

THEMENKURSE • SPECIAL TOPICS • LES STAGE     S À THÈME • THEMENKURSE• SPECIAL TOPICS

 ÖSTERREICH     Bitte für alle Kurse ONLINE-ANM      ELDUNG www.jsj.at
bei Graz  18. – 20. März  Petra Elmendorff   Deutsch 
Burnout.
Barbara Gastager  +43 (0)664 4520105   barbara.gastager@jsj.at   Arndorf 26 

A-8181 St. Ruprecht / Raab
Johannes Duft  +43 (0)676 7339897

bei Wien  13. – 15. Mai  Petra Elmendorff  2 ½ Tage Deutsch 
Herzensangelegenheiten – unser Herz, viel mehr als nur ein Organ.
Eva Hackl  Mobil +43 (0)664 4270640  eva.hackl@jsj.at   Wilhelminenstr. 182/4 

A-1160 Wien
Bibiana Schmaldienst  +43 (0)680 1200833   bibiana.schmaldienst@jsj.at  Muffatgasse 13 A-1120 Wien

bei Salzburg  20. – 22. Mai  Jed Schwartz   Englisch Deutsche Übersetzung 
GELENKE und andere Verbindungen – Erforschen der physischen und  metaphysischen Beziehungen aus der JSJ Perspektive
Susa Hagen  +43 (0)664 4446107   susa.hagen@jsj.at   Georg-Nikolaus-v. Nissen-Str. 7 

A-5020 Salzburg
Ulrika Krexner  +43 (0)664 2828006   ulrika.krexner@jsj.at 

Innsbruck  20. – 22. Mai  Sadaki Kato   Japanisch Deutsche Übersetzung 
Körperlesen, Auswahl der Ströme, 5-Elemente-Theorie.
Barbara Unterberger  +43 (0)664 5433037   barbara.unterberger@jsj.at  Purnhofweg 76 A-6020 Innsbruck
Wichtig: Bitte Zugangsvoraussetzungen beachten: Der Besuch von  mindestens einem vollständigen 5-Tage Kato Text Training.

bei Graz  1. – 3. Oktober  Petra Elmendorff   Deutsch 
Burnout
Barbara Gastager  +43 (0)664 4520105   barbara.gastager@jsj.at   Arndorf 26 

A-8181 St. Ruprecht / Raab
Johannes Duft  +43 (0)676 7339897

Dornbirn  15. – 16. Oktober  Martina Six   Deutsch 
Energiekraftwerk Mensch! Wie wir Energie aus Atem und Nahrung ge winnen und die spannenden Zusammenhänge der geheimnisvollen 
Seiten 60 und 61 im Text 2 erkennen.
Hedi Zengerle  +43 (0)664 4532490   hedi.zengerle@jsj.at  Unterbach 148 A-6863 Egg
Brigitte Rein  +43 (0)664 4471652   brigitte.rein@jsj.at  Mähdlegasse 3 B A-6850 Dornbirn

Innsbruck  28. – 30. Oktober  Petra Elmendorff   Deutsch 
Jin Shin Jyutsu und Quantenphilosophie.
Barbara Unterberger  +43 (0)664 5433037   barbara.unterberger@jsj.at  Purnhofweg 76 A-6020 Innsbruck

 SCHWEIZ / SUISSE
Luzern  23 – 24 April  Nathalie Max  Franz. Deutsche Übersetzung  Français Traduction Allemande
Pulse lauschen und Körper lesen. Lecture du Corps et Écoute des Pouls.
Sonja J. Müller  +41(0)79 7167286   mail@sonjamueller.ch

Neuchâtel  6. – 8. Mai  Waltraud Riegger-Krause  Deutsch Französische Übersetzung 
Organströme zeichnen und vertiefen. Dessiner et Approfondir les Flux  d’Organes.
Sonja J. Müller  +41(0)79 7167286   mail@sonjamueller.ch  Seeplatz 1 CH-6374 Buochs
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 Lehrer / Instruc        tor / Instructeur

 Organisation Tel./Phone/Tél./Tel. Fax/Mobil Email Adresse/Adress/Dirección

THEMENKURSE • SPECIAL TOPICS • LES STAGE     S À THÈME • THEMENKURSE• SPECIAL TOPICS

 LIECHTENSTEIN
Balzers 11. – 13. März  Petra Elmendorff   Deutsch 
Seelenbilder der Astrologie – Reise in die Kunst des „Erkenne mich  selbst“.
Marianne Lörcher  +41 (0)81 5440023 oder +41 (0)261 1409  mail@marianneloercher.li   Bahnhofstr. 43 CH-9475 Sevelen / 

Büdamistr. 25 FL-9497 Triesenberg

Balzers 23. – 25. September  Iole Lebensztajn   Englisch Deutsche Übersetzung 
Die Entwicklung der Tiefen während der Schwangerschaft und die Be ziehung zur Embryologie.
Marianne Lörcher  +41 (0)81 5440023 oder +41 (0)261 1409  mail@marianneloercher.li   Bahnhofstr. 43 CH-9475 Sevelen / 

Büdamistr. 25 FL-9497 Triesenberg

 ITALIEN
bei Bozen  24. – 26. Juni  Mona Harris  2 ½ Tage  Deutsch 
Pulse lauschen und Körper lesen.
Marlene Nardin  +39 (0)349 3967677   marlene.nardin@outlook.com Kreidweg 8 D I-39010 Nals

 FRANCE     infos et inscriptions online sur www.jsj.fr
Strasbourg  9 – 10 juillet  Waltraud Riegger-Krause  Deutsch Französ. Übersetzung  Allemand Traduction Française
Körperlesen und Pulse lauschen. Écoute des Pouls & Lecture du Corps.
Catherine Barlier  +33 (0)624 484449   catbarlier1@gmail.com   5 rue Albert Schweitzer

F-67114 Eschau

 PORTUGAL
Lisboa  July 29 – 31  Chus Arias   English Portuguese translation 
The Cosmic Mind. The Energetic Mind. The Brain and the Nervous Sys tem. Jin Shin Jyutsu and Mental Projects.
Artur Araújo  +351 (0)919657719   apa.jsj@gmail.com
Iracema Pinto  +351 (0)918791614   iracema_pinto@hotmail.com 

 NEDERLAND
Den Haag  Sept. 30 – Oct. 2  Iole Lebensztajn   English Nederlandse Vertaling 
The Practice of Jin Shin Jyutsu – Het beoefenen van Jin Shin Jyutsu.
Eva de Jong  +31 6 55821458   eva@evajsj.com   Van Bergenlaan 8 

NL-2242 PV Wassenaar
Laura de Jong    lauradejong@live.nl

Every breath, well lived, makes yesterday a dream of 
 happiness and tomorrow extasy. 

(„What Mary Says“)

Jeder Atemzug, der gut gelebt wird, macht Gestern zu 
einem Traum des Glücklichseins und Morgen zur Extase. 

(„What Mary Says“)
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GEBÜHREN /  FEES  /  TARIFS GEBÜHREN /  FEES  /  TARIFS

Gebühren, Tuitions, Tarifs
Preis- und Gebührenänderungen vorbehalten All fees are subject to change. 
Tous les tarifs sont susceptibles d´être modifiés – prendre contact avec les 
organisateurs.

Gebühren, Tuitions, Tarifs
Preis- und Gebührenänderungen vorbehalten All fees are subject to change. 
Tous les tarifs sont susceptibles d´être modifiés – prendre contact avec les 
organisateurs.

DEUTSCHLAND, ÖSTERREICH, FRANCE, BELGIË / BELGIQUE, 
NEDERLAND, ITALIA
5-Tage-Kurs, 5-day class, Stage de 5 jours

New Student/nouveau stagiaire
Erstteilnehmer/nieuwe student

Review student/ancien stagiaire
Wiederholer/herhaler

Parte/Part/Partie/Teil/Deel 1 540,– € 365,– €
Parte/Part/Partie/Teil/Deel 2 360,– € 240,– €
1 Día/Day/Jour/Tag/Dag 155,– €
Living the Art 540,– € 365,– €
Now Know Myself 945,– € 815,– €  1 Tag/day  190,– €
Special Topics 1 Tag/day/jour/dag  160,– €
Expanded Special 
Topic

1 Tag/day/jour/dag  180,– €

SCHWEIZ / SUISSE, LIECHTENSTEIN
5-Tage-Kurs, 5-day class, Stage de 5 jours

New Student/nouveau stagiaire
Erstteilnehmer/nieuwe student

Review student/ancien stagiaire
Wiederholer/herhaler

Parte/Part/Partie/Teil/Deel 1 690,– CHF 500,– CHF
Parte/Part/Partie/Teil/Deel 2 460,– CHF 330,– CHF
1 Día/Day/Jour/Tag/Dag 215,– CHF
Living the Art 750,– CHF 500,– CHF
Now Know Myself 1310,– CHF 1130,– CHF  1 Tag 260,– CHF
Special Topics 1 day/jour/dag/Tag  220,– CHF

IRELAND
5-day class, Stage de 5 jours, 5-Tage-Kurs

New Student/nouveau stagiaire
Erstteilnehmer/nieuwe student

Review student/ancien stagiaire
Wiederholer/herhaler

Parte/Part/Partie/Teil/Deel 1 450,– € 330,– €
Parte/Part/Partie/Teil/Deel 2 300,– € 220,– €
1 Día/Day/Jour/Tag/Dag 130,– €
Living the Art 450,– € 305,– €
Special Topics 1 day/jour/dag/Tag  135,– €

PORTUGAL
Curso de 5 días, 5-day class, Stage de 5 jours, 5-Tage-Kurs

Estudiante nuevo/new student/
nouveau stagiaire/Erstteilnehmer/
nieuwe student

Estudiante repitiente/
review student/ancien stagiaire/
Wiederholer/herhaler

Parte/Part/Partie/Teil/Deel 1 365,– € 250,– €
Parte/Part/Partie/Teil/Deel 2 245,– € 165,– €
1 Día/Day/Jour/Tag/Dag 105,– €
Special Topics 1 día/day/jour/dag/Tag  110,– €
Expanded Special 
Topic

1 día/day/jour/dag/Tag  120,– €

ESPAÑA
Curso de 5 días, 5-day class, Stage de 5 jours, 5-Tage-Kurs

Estudiante nuevo/new student/
nouveau stagiaire/Erstteilnehmer/
nieuwe student

Estudiante repitiente/
review student/ancien stagiaire/
Wiederholer/herhaler

Parte/Part/Partie/Teil/Deel 1 450,– € 330,– €
Parte/Part/Partie/Teil/Deel 2 300,– € 220,– €
1 Día/Day/Jour/Tag/Dag 130,– €
Living the Art 450,– € 305,– €
Special Topics 1 día/day/jour/dag/Tag  135,– €

Kann der Mensch Schwingung vollkommen verstehen, 
wird er Meister der Geheimnisse der Welt. 

(„What Mary Says“)

If man can completely understand vibration, he will be 
the master of the secrets of the world. 

(„What Mary Says“)

Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr können kostenfrei an 
5-Tage-Kursen teilnehmen. In der Ausbildung befindliche junge 
Menschen können von der Deutschen Gesellschaft für Mary 
Burmeister Jin Shin Jyutsu e.V. oder dem jeweils unterrichten-
den Lehrer ein Stipendium bekommen. Bitte Organisatoren 
kontaktieren.

——

Young people up to the age of 18 years can take part in 5-day 
classes for free. Young people in training can receive a scholar-
ship from the German Society for Mary Burmeister Jin Shin 
Jyutsu e.V. or the instructor. Please contact organizers for 
further procedure.
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Wissenswertes über Jin Shin Jyutsu in aller Kürze

Das Jin Shin Jyutsu Europa-Büro
vertritt die Zentrale von Jin Shin Jyutsu, Inc. in Europa mit authentischen 
Kursen nach Jiro Murai und Mary Burmeister und den entsprechenden 
Jin Shin Jyutsu Büchern und Materialien in Europa und unterstützt bei 
allen Fragen rund um Jin Shin Jyutsu.

Wer unterrichtet die Kurse?
Alle in dieser Broschüre gelisteten Kurse werden von autorisierten 
Lehrern des Mary Burmeister Jin Shin Jyutsu® Institute unterrichtet. 
Selbsthilfekurse werden von autorisierten lokalen Jin Shin Jyutsu 
Selbsthilfelehrern angeboten. Ein aktuelle Liste der autorisierten Lehrer 
sowie ein Verzeichnis mit regionalen Selbsthilfelehrern findet ihr auf 
unserer Website www.jinshinjyutsu.de

Wie kann ich Jin Shin Jyutsu erlernen?
Wir empfehlen folgenden Weg:

 mindestens ein Selbsthilfe-Kurs
 mindestens drei 5-Tage-Kurse
 Themenkurse u.a. Vertiefungskurse eurer Wahl
 Teilnahme an einer lokalen Studien- / Strömgruppe
  Praxisübungen: Selbsthilfeanwendungen, JSJ Sitzungen 

erhalten bzw. geben 

Bücher zu den Kursen
Im ersten Teil des 5-Tage-Kurses wird Ersteilnehmern das Grundlagen-
Textbuch 1, im zweiten Teil das Grundlagen-Textbuch 2 ausgehändigt. 
Für das 5-Tage-Kato Texttraining gibt es spezielle Kato Textbücher. Alle 
anderen Bücher und Materialien sind in unserem Onlineshop erhältlich.

Praxisübungen in den Kursen
Die vollbekleidete Person (ohne Schuhe) liegt auf einer 
Behandlungsliege. Jede/r wird einmal täglich von zwei anderen 
Kursteilnehmern geströmt.

Useful Information about Jin Shin Jyutsu

The Jin Shin Jyutsu European Office
represents the headquarter of Jin Shin Jyutsu, Inc. in Europe with authen-
tic Jin Shin Jyutsu classes based on Jiro Murai and Mary Burmeister and 
corresponding books and materials in Europe and provides assistance 
with all questions about Jin Shin Jyutsu.

The Instructors
All classes listed are taught by Jin Shin Jyutsu, Inc. faculty except Self-
Help Classes, which are taught by qualified local self-help teachers. You 
can find a list of authorized instructors and a directory of regional self-
help teachers on our website www.jinshinjyutsu.de

Recommended Course of Study
The traditional introduction to Jin Shin Jyutsu is

 At least one self-help class
 At least three 5-Day Basic Seminars
 Special Topic and other Classes at oneʼs own option
 join a local study group / hands on group
 Practice: as a giver, as a receiver, as self-help 

Books for Classes
Text 1 is included in the first 5-Day Basic Seminar Part 1, Text 2 in the 
first 5-Day Basic Seminar Part 2. Kato Texts are included in the first 
5-Day Kato Text Training. All other books are available in our onlineshop.

Hands-On Practice during Class
The fully clothed but shoeless receiver lies on a massage table. Once per 
day each one will receive a treatment through two other students.
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• Europa-Büro: 
Quirinstr. 30, 53129 Bonn
Tel.: +49 (0)228-23 45 98 
Fax: +49 (0)228-23 94 04
Email: info@jinshinjyutsu.de
www.jinshinjyutsu.de

• Jin Shin Jyutsu, Inc
8719 E. San Alberto
Scottsdale, AZ 85258, USA
Tel.:  001 480 998-9331 
Email: info@jsjinc.com
www.jsjinc.net

Jin Shin Jyutsu

®


